Le Ginseng (Panax Ginseng) est utilisé depuis des millénaires en Asie. Fortifiant, anti-stress,
stimulant, il améliore les performances physiques, intellectuelles et diminue la sensation de
fatigue. Le Chia doré (Salvia columbariae) est une espéce réputée pour ses vertus dynamogenes.

Retrouvez les bienfaits de ces deux plantes et la forme avec Gin-Chia !

Bienfaits :
Associée au ginseng coréen et sibérien et a la vitamine C, Gin-Chia est nécessaire aux défenses
naturelles de I'organisme.

La vitamine C est un antioxydant qui protége les cellules de I'organisme.



